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СЛАЙД 2

Українські Карпати — це не лише величні гори й казкова природа, але й унікальні культурні
традиції, що передавались століттями. Тут збереглися автентичні обряди святкування зимових свят,

серед яких ключове місце займають Різдво Христове, колядування, Новий рік та Старий Новий рік. Ці
традиції є частиною нематеріальної культурної спадщини українців і мають глибоке символічне

значення для місцевих громад.



СЛАЙД 3

РІЗДВО В КАРПАТАХ:
ПЕРЕДРІЗДВЯНІ
ПРИГОТУВАННЯ

На Карпатах святкування Різдва — це насамперед духовне
приготування родини. У цей період важливо не лише приготувати

святкову вечерю, але й очистити думки й дім — прийти до
Святвечора з чистою душею.

На святвечірній стіл традиційно ставлять 12 пісних страв, що
символізують 12 апостолів Христа. На столі обов’язково присутній

дідух — сніп пшениці, який символізує зв’язок з предками.



СЛАЙД 4

СИМВОЛИ РІЗДВА:
ДІДУХ, КУТЯ ТА ВЕРТЕП

Дідух — це символ урожаю та благополуччя, а також
пам’яті про предків, які оберігають родину.

Кутя — основна страва Святвечора, що символізує
добробут і єдність родини.

Вертеп та коляда — це театралізовані вистави та співи,
які відтворюють народження Христа. Колядники ходять
від хати до хати, співають пісні з освячуваними
побажаннями щастя й добробуту для господарів.



СЛАЙД 5

КОЛЯДА: СУТНІСТЬ ТА
ОСОБЛИВОСТІ

Коляда — один із центральних елементів зимових
свят у Карпатах. Це не просто спів, а обряд із
глибокими символічними мотивами:

колядники вітають господарів і благословляють
їх;
у вертепі часто представлені персонажі: царі,
пастушки, янголи та навіть чорт — кожен зі
своєю роллю у народній драматургії; 
пісні-колядки мають тисячолітню історію і
передаються з покоління в покоління.

Це явище збереглося і до сучасності, а в Карпатах
його можна побачити не лише в селах, а й на
фестивалях та святкових програмах.



НОВИЙ РІК ТА СТАРИЙ
НОВИЙ РІК У КАРПАТАХ

У Карпатах зберігається особлива традиція
святкування Старого Нового року (1 січня), який в
Україні пов’язаний із святом Василя Великого. 

У деяких селах — на Івано‑Франківщині — зберігся
обряд повіншування Василів. Група колядників
приходить до оселі, де живе Василь, співає обрядові
пісні та вітає іменинника, передаючи символічні
атрибути святкування.

СЛАЙД 6



СВЯТО МАЛАНКИ ЯК
ЧАСТИНА ЗИМОВОГО

ЦИКЛУ

ЩЕ ОДНІЄЮ ВАЖЛИВОЮ ЗИМОВОЮ ТРАДИЦІЄЮ
У КАРПАТАХ Є МАЛАНКА (31 ГРУДНЯ), ЩО
СИМВОЛІЗУЄ ЗМІНУ РОКУ ТА ПРИХІД НОВОГО
ЦИКЛУ ЖИТТЯ. У СЕЛАХ ТАКІ СВЯТКУВАННЯ
МАЮТЬ ТЕАТРАЛІЗОВАНИЙ ХАРАКТЕР ІЗ
ЯСКРАВИМИ МАСКАМИ, ТАНЦЯМИ, МУЗИКОЮ ТА
СИМВОЛІЧНИМИ СЦЕНАМИ.

ЦЕЙ ОБРЯД ПОЄДНУЄ ХРИСТИЯНСЬКІ
МОТИВИ ТА ДАВНІ НАРОДНІ ВІРУВАННЯ,
НАГАДУЮЧИ ПРО ЄДНІСТЬ ПОКОЛІНЬ І
ВАЖЛИВІСТЬ СПІЛЬНОТИ

СЛАЙД 7



СЛАЙД 8

СОЦІОКУЛЬТУРНЕ
ЗНАЧЕННЯ ЦИХ

ТРАДИЦІЙ

Традиції Різдва, коляди та свят Василя мають не
лише обрядовий, а й соціокультурний вимір:

вони зміцнюють сімейні зв’язки;
передають історичну пам’ять і національні
цінності;
об’єднують громади через спільні святкування
та виступи;
стають частиною сучасного культурного туризму
в Карпатах, залучаючи гостей до автентичних
практик.



ВИСНОВОК: ЖИВА СПАДЩИНА
КАРПАТ

КАРПАТСЬКІ ЗИМОВІ ТРАДИЦІЇ — ЦЕ УНІКАЛЬНЕ ПОЄДНАННЯ
ХРИСТИЯНСЬКИХ СВЯТ, НАРОДНИХ ОБРЯДІВ І МИСТЕЦТВА СПІВУ

ТА ДРАМАТИЗАЦІЇ. КОЛЯДА, РІЗДВО, НОВИЙ РІК І СВЯТО ВАСИЛЯ —
ЦЕ НЕ ЛИШЕ СВЯТКОВІ ДАТИ КАЛЕНДАРЯ, А ЖИВА КУЛЬТУРНА

СПАДЩИНА, ЩО ПРОДОВЖУЄ ЖИТИ В СЕРЦЯХ ЛЮДЕЙ І ОБ’ЄДНУЄ
ГРОМАДИ.

СЛАЙД 9


